DUBLINO

Siete arrivati all'Aeroporto Internazionale di Dublino, probabilmente volando con Ryanair, che ha
voli diretti dall'ltalia da Roma, Milano e Venezia, o dalla compagnia aerea di bandiera dell'lrlanda,
ovvero la Aer Lingus, che collega in volo diretto diverse citta italiane, tra le quali Roma, Milano,
Venezia, Bologna, Catania, Napoli, Pisa e Verona. Il centro citta di Dublino dista dall'aeroporto
soltanto 10 km — il miglior modo per raggiungerlo & tramite il Bus Dublin Express, che effettua ben
15 fermate in centro, con una durata del viaggio di circa 20/30 minuti e partenze ogni 15 minuti. |
biglietti del bus si comprano nelle macchinette automatiche al Terminal dell'aeroporto. La fermata
che abbiamo scelto per questo viaggio & quella di Merrion Square Park/St. Stephen's Green.

Dublino e tagliata in due in senso orizzontale dal fiume Liffey, ed & formata da 24 distretti: quelli a
numeri pari sono a Sud del fiume, i dispari a Nord del fiume. | quartieri a sud del fiume sono
considerati piu sicuri. A seconda delle esigenze si scegliera la zona/distretto dove alloggiare: se
siete giovani, nottambuli e per voi Dublino € principalmente divertimento, pub, locali e birra a
fiumi potreste alloggiare nel quartiere Temple Bar, proprio in centro, nel distretto 1. Naturalmente
€ un quartiere piuttosto chiassoso, con una vivace movida e musica dal vivo nei numerosi bar/pub
fino a notte fonda; di giorno € piena di artisti di strada, un mercatino artigianale e alimentare ogni
Sabato, negozi di abbigliamento vintage e un'atmosfera gioiosa.

Vicinissimo al Temple Bar e il quartiere St. Stephen's Green, nel distretto 2, quartiere centralissimo
ma tranquillo, secondo noi la zona migliore dove alloggiare.

Questo quartiere si sviluppa intorno all'omonimo parco, € a soli 10 minuti dalla Cattedrale di San
Patrizio, Grafton Street e a O'Connell Street. L'albergo che vi suggeriamo si chiama Harrington
Hall, al 70 di Harcourt Street, e si trova in una zona tranquilla e silenziosa, ha bollitore e
macchinetta del caffé con cialde, & una residenza georgiana molto carina, con una posizione votata
dai viaggiatori di ben 9,1! Suggeriamo di prenotarlo dal sito Booking.com.

Proprio alle spalle dell'Hotel Harrington Hall troverete il delizioso giardino lveaugh Gardens, molto
bello e curato, con una piccola cascata sulle rocce, per una pausa di relax prima di tornare in
albergo.

Iveaugh Gardens



1 GIORNO

Per vedere le principali attrazioni della zona basta girare a piedi!

- Appena usciti dall'albergo siete su Harcourt Street. Proseguite in direzione Nord fino ad
arrivare al crocevia con St. Stephen's Green, dove troverete il bellissimo parco St.
Stephen's Green, con cascate, rocce e laghetti ornamentali, aiuole fiorite e viali alberati. Il
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Parco é frequentatissimo dai dublinesi in ogni momento della giornata.
Parco St. Stephen's Green

- Dopo aver visitato il parco uscite dalla parte Nord attraverso il Fusiliers Arch, e vi troverete
su Grafton Street, la via per eccellenza dello shopping

FUSILIERS' ARCH e GRAFTON STREET



Percorrete Grafton Street ammirando le vetrine e la vitalita di questa animatissima via e
godendovi gli artisti di strada; all'incrocio con Ann's Street sulla destra e Harry Street sulla
sinistra, girate su Ann's Street e incontrerete la splendida St. Ann's Church, storica chiesa

Anglicana costruita nel 1720, su Dawson Street.
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ST. ANN'S
Proseguendo a sinistra su Dawson Street, che poi si chiamera Nassau Street, si incontra il Trinity
College con relativo parco, un enorme complesso di edifici in uno splendido parco verdissimo,
nonche Universita pil antica e prestigiosa dell'lrlanda, fondata nel 1592.



TRINITY COLLEGE
L'entrata principale del Trinity College e attraverso uno splendido arco frontale di pietra. Vi
consigliamo di entrare e visitare il College e le sue numerose attrattive, quali:

- The Old Library, la Biblioteca contenente piu di 200.000 libri antichi e preziosissimi
manoscritti, tra cui l'inestimabile Book of Kells, uno dei manoscritti piu famosi della storia,
patrimonio dell'Unesco, contenente i quattro Vangeli del Nuovo testamento in latino, un
libro splendidamente miniato e illustrato, risalente all'800 d.C.;

- La Douglas Hyde Gallery, che ospita la piu grande galleria d’arte d’Irlanda, dove si
organizzano anche mostre temporanee;

- altri edifici tra i quali il Rubrics Building, sale prestigiose come la Dining Hall, piu il college
Park e lo spendido Campanile.

L'accesso al Campus & gratuito, mentre per visitare la Biblioteca e gli interni degli edifici il biglietto
costa 9 euro.

Palazzo del Parlamento (Irish Houses of Parliament)

Sulla vostra sinistra, invece, troverete lo splendido Palazzo del Parlamento, su College Green. A
questo punto fate un ultimo sforzo, percorrete Westmoreland Street e arriverete al fiume Liffey.
Attraversatelo tramite O'Connel Bridge e vi troverete sull'omonima strada, O'Connell Street, la via
principale di Dublino e uno dei viali piu grandi d'Europa, e vedrete il monumento di O'Connell.

In questa strada si trova la statua di James Joyce, e the Spire, un grande ago che si innalza per circa



120 metri e l'ufficio delle Poste. Continuando sulla strada si incrocia Henry Street, una delle vie
dello shopping.

O' Connell Bridge O'Connell Street

Se siete interessati alla letteratura irlandese potete visitare il Dublin Writers Museum, a 5 minuti di
strada, sulla Parnell Square, oppure, se preferite ammirare le chiese, recatevi a Malborough Street
dove si trova la St. Mary's Pro Cathedral.

St. Mary's Pro Cathedral

A questo punto dirigetevi presso uno dei tanti ristoranti della zona (troverete una lista nella
sezione DOVE E COSA MANGIARE in fondo a queste pagine), e finite la serata in uno dei tanti pub
tipici di questa deliziosa citta.

2 GIORNO

La seconda giornata comincia sulla stessa direzione della prima, ovvero, appena usciti dall'albergo
di Harcourt Street, proseguite in direzione Nord fino ad arrivare al crocevia con St. Stephen's
Green, dove troverete ['omonimo parco. Stavolta peroO, voltate a sinistra sulla Via R 110, e
proseguite tenendovi sul lato destro, poi girare a destra su St. Patrick's Close e troverete la
stupenda Cattedrale di St. Patrick, risalente al 1200, da visitare anche all'interno (biglietto 8 euro).



CATTEDRALE DI ST. PATRICK
Dopo la visita sarete su Patrick's Street, poi Nicholas Street, e proseguendo in direzione Nord vi

troverete davanti la spettacolare Christ Church Cathedral, entrata 10 euro.

Nella stessa zona, su High Street, c'e la St. Audoen's Church, altra splendida chiesa Cristiana
Anglicana da visitare.

St. Audoen's Church

Fate un ultimo sforzo, tornate su High Street e dirigetevi verso il Castello di Dublino, su Dame
Street. Il Castello, antica fortezza normanna, poi residenza reale, & oggi sede di inaugurazioni



presidenziali e visite ufficiali di stato. Ricordate che comunque tutte queste attrazioni sono molto
vicine tra di loro, tutte nel centro storico a pochi minuti di distanza a piedi I'una dall'altra.

CASTELLO DI DUBLINO

Adesso proseguite verso nord, e incontrerete su Dame Street il Municipio di Dublino (City Hall), un

bellissimo edificio in stile georgiano con cupola, splendido anche all'interno, che potrete visitare
gratuitamente.

CITY HALL

A questo punto basta andare su Parliament Street fino al fiume, girare a destra costeggiando il
lungofiume Wellington Quay e siete praticamente arrivati al piu famoso Pub d'Irlanda: il Temple
Bar. Di fronte vedrete il Ponte Ha'Penny Bridge, ponte pedonale che porta sulla sponda Nord di
Dublino. Questo ponte la sera viene illuminato con i colori della bandiera irlandese.



Questo ¢ il quartiere dei pub e della movida — quindi molto frequentato dai giovani, artisti di
strada, bancarelle, prodotti artigianali ecc.

Ci sono negozi strani e colorati, e tanti murales, la piazza Merrion Square con la statua di Oscar
Wide e il quartiere creativo.
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MERRION SQUARE
TERZO GIORNO

Per il terzo giorno suggeriamo una visita al George's Street Arcade, uno storico shopping center sia
interno che esterno aperto addirittura nel 1881, che si trova nel quartiere di George's Street (zona
Castello di Dublino). Qui troverete gallerie e piccol boutique piene di articoli particolari e originali
creati dagli artisti e designer del quartiere, in un quadrilatero delimitato da George's Street, Castle
Market Street, Dame Street, South William Street. Ci sono antichita varie, gioielli, vecchi dischi e
vecchi libri, vestiti vintage o alla moda, insomma, troverete sicuramente un souvenir da acquistare.
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George's Street Arcade

Altra attrazione di Dublino da visitare & la Guinness Storehouse, la fabbrica di birra pitu famosa al
mondo. Visitando i 7 piani dell'edificio vedrete tutti i passaggi necessari per produrre questa birra
sublime, con degustazione finale di una pinta di birra all'ultimo piano nel Gravity Bar, una
meravigliosa terrazza panoramica sullo skyline di Dublino.

Spostandosi poi dalle parti della St. Patrick's Cathedral c'é Francis Street, una strada facente parte
di un quartiere antico dedicato all'antiquariato, e vi sono tanti negozi di artigianato, caffetterie e
gallerie d'arte.

Ancora, andando verso est, accanto al gia citato Merrion Square Park, troviamo Leinster House, la

sede del Parlamento Irlandese, un edificio storico del 1745 in stile Georgiano, e tutta una serie di

musei tra i quali i pil importanti sono:

- National Museum of Ireland of Archaeology, al 35 di Kildare Street;

- National Museum of Ireland of Natural History, Merrion Street Upper

- la National Gallery of Ireland con una raccolta di capolavori dal XIV al XXI secolo delle maggiori
correnti artistiche europee.

Adesso non vi resta che trascorrere un'altra splendida serata girando tra i vari Pub, oppure passare
una serata diversa suonando dal vivo voi stessi nell' Irish Rock'n'roll Museum experience! Questo
museo si trova vicino al Temple Bar, e mostra una serie impressionante di reperti, come vestiti o
altri effetti personali, fotografie, filmati e strumenti musicali relativi a grandi star del rock, come
Michael Jackson, Rory Gallagher, gli U2, Sinead O'Connor, nonche gli studi di registrazione di tanti
famosi album.

Si potra anche diventare "star" per un giorno, perche i visitatori potranno formare una band con la
quale provare esibendosi poi sul palco, registrando un video da portare a casa. | visitatori potranno
scegliere il proprio look e provare abiti di scena messi a disposizione dal museo per creare il loro
personaggio ideale, scegliere la propria track list e quindi provare I'emozione di fare un vero
concerto da filmare come ricordo per se e per i propri amici!
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Irish Rock'n Roll Museum Experience, Curved Street, Temple Bar — biglietti a partire da 20 euro

Finita la serata, fatevi un bel sonno ristoratore e preparatevi alla fantastica gita dell'indomani!

DOVE E COSA MANGIARE A DUBLINO

Ecco una lista di alcuni tra i tantissimi pub, pub/ristoranti e trattorie del centro storico, moltissimi
dei quali sono italiani!

Se preferite la nostra cucina questi sono alcuni dei ristoranti in zona:
| Monelli — 1 Portobello Road

Forno 500 — 74 Dame Street
Rosa Madre — 7 Crow Street



Il Vicoletto — 5 Crow Street
Al Vesuvio — Meeting House Square, Temple Bar
Pinocchio — Pudding Road 1

I migliori Pub, con cucina ovviamente irlandese, sono :

The Palace Bar, 21 Fllet Street;

The Foggy Dew, 1 Fownes Street Upper, che ha anche una collezione di cimeli del rock e foto
autografate autentiche dei miti del rock;

The Quays Bar, 10-13 Temple Bar, con musica tradizionale dal vivo, ha anche un ristorante con
ottime specialita irlandesi, tra le quali il famoso Irish Stew; dicasi lo stesso per il Pub the Auld
Dubliner, 24 Temple Bar, che serve anche il tradizionale coddle, piatto dublinese a base di bacon,
salsicce e patate;

The Old Storehouse, 3 Crown Alley, € anche un ristorante, e molte band famose si sono esibite qui
dal vivo all'inizio della loro carriera, come i Cranberries e i RadioHead;

Merchant's Arch. 48 Wellington Quay, un pub in edificio storico del 1821, affacciato sullo splendido
ponte Ha'Penny Bridge.

SPECIALITA' IRLANDESI DA PROVARE

Una zuppa tipica da provare € la Lamb Soup, di agnello e montone con varie verdure, che viene
servita con il pane imburrato, e il Calcannon, uno stufato di cavolo con puré di patate, carote e
rape.

Come piatti principali c'e la Steak, il Roastbeef e la Spiced Beef, cioé manzo marinato con cannella
e altre spezie, e poi lo stufato per eccellenza, il classico Irish Stew con carne d'agnello, cipolle e
patate, il Cabbage and Bacon (Cavolo e Bacon) e il Roast Turkey (Tacchino arrosto), noncheé il Dublin
Coddle (bacon, salsiccia, patate e cipolle).

Tra i piatti di pesce sono da provare il Fish and Chips, il merluzzo fritto (Cod), il salmone e lo
stoccafisso, e i crostacei (aragoste, astici e scampi), ma soprattutto le ostriche.

Infine, provate il famoso caffe Irlandese, miscela di caffe, whisky irlandese, zucchero e panna.

PANINERIE O FAST FOOD PER UN PASTO VELOCE

IRIE CAFE', 11 Fownes Street, zona Temple Bar, fa ottimi panini

LIVINSPOON, Frederick Street North, bar che propone classiche e pantagrueliche colazioni tipiche
irlandesi (Irish Breakfast), ovvero salsicce, black e white pudding, uova fritte su pancarrée fritto,
bacon al forno, fagioli al pomodoro... da provare, anche se leggermente piu pesante della classica
colazione italiana!

BESHOFF, in O' Connell Street, fa il classico ma ottimo Fish and Chips;

THE QUEEN OF TARTS, su Dame Street, fa ottime colazioni e merende con tante torte, tra le quali la
famosissima Bailey's Irish Cream Chocolate Cheesecake!

4 giorno - GALWAY

Galway ¢ la prima delle due citta irlandesi che vi consigliamo di visitare una volta che vi trovate gia
a Dublino. Si arriva in questa deliziosa cittadina nella parte Ovest dell'lrlanda in circa 2 ore e mezza
via treno con la Irish Rail (9 viaggi al giorno dalla stazione Heuston Station di Dublino, che si trova
in St John's Rd W vicino al ponte Connell/arrivo a Galway alla Ceannt Station, Station Road) o via
autobus/pullman, tramite diverse Compagnie quali:

Bus Eireann, con partenze da Heuston Station, Dublino;



City Link, con partenze da Crampton Quay 4, Dublino, Autobus n. 760 o 761.

Essendo una cittadina dalle dimensioni ridotte, consigliamo di trovare un B&B in centro, nella zona
del Quartiere Latino, cosi da avere tutto vicino camminando a piedi.

Una volta arrivati troverete una ridente cittadina universitaria, piena di giovani, di pub e di vita
animata sia di giorno che di notte. Il quartiere piu tipico € sicuramente il Quartiere Latino, da
visitare partendo da Eyre Square, una piazza dove nel Medioevo si tenevano le giostre e il mercato,
e che oggi &€ uno spazio verde molto amato da turisti e dai locali. Qui comincia il centro storico,
guasi esclusivamente pedonale; percorrendo High Street, William Street e Shop Street, troverete
strade piene di negozi, piccole botteghe e artisti di strada, e vedrete Lynch’s Castle, un'antica casa
medievale, e la St. Nicholas’ Collegiate Church.

St. Nicholas' Collegiate Church



Su Church Lane, proprio davanti alla Chiesa su menzionata, troverete il Galway Market, che si
svolge tutti i Sabati e Domeniche dalle 0900 alle 1800. Potrete assaggiare specialita gastronomiche

locali, acquistare vestiti e accessori vintage o comprare gioielli, stampe e quadri disegnati dagli
artisti locali.

GALWAY MARKET

Andate adesso su Cross Street, il cuore del piccolo centro storico, sempre piena di artisti di strada,
musicisti, casette colorate, negozietti, murales e tante bancarelle.

Continuate a passeggiare, e alla fine del centro storico, in fondo a Quay Street, girate a sinistra e vi
troverete di fronte il cinquecentesco Spanish Arch, di fronte al quale si trova il Galway City
Museum, che vi mostrera la storia e la cultura della citta con interessanti collezioni che illustrano
la Galway preistorica e medievale. Attraversando lo Spanish Arch comincia la cosiddetta The Long

Walk, ovvero una fila di casette dai colori pastello alla foce del fiume Corrib, una delle attrazioni
piu fotografate di Galway.

.....

SPANISH ARCH



THE LONG WALK

Ora tornate indietro sui vostri passi, tanto le distanze sono davvero minime, e dirigetevi verso il
West End, atraversando il fiume Corrib tramite I'O' Brien Bridge o il Wolfe Tone Bridge, e vi
troverete nel quartiere West End, un quartiere bohémien ed eccentrico con tanti locali accoglienti,
negozi, bar, caffetterie e ristoranti. L'edificio pitu famoso € The Bridge Mill, anticamente un mulino
del XVIII secolo, oggi un centro d'arte, cultura e artigianato locale dove potrete acquistare prodotti
tipici e originali dagli artisti del luogo.




A questo punto siete su Nun's Island, camminate su questra strada e vedrete la splendida
Cattedrale, con bellissimi interni che vale la pena di visitare.

P
GALWAY CATHEDRAL

Adesso e tempo di rilassarsi, mangiare e divertirsi la sera. Tra i migliori ristoranti vi segnalo:

Busker Browne's, su Cross Street, specializzato in pesce, con concerti jazz dal vivo la domenica a
pranzo;

The Kings Head, 15 High Street, dove suonano anche gruppi dal vivo;



et

McDonagh'’s Seafood Bar, 22 Quay Street, specializzato in pesce e le famose ostriche di Galway.

Per i Pub c'e solo I'imbarazzo della scelta; sono tutti ottimi per qualita di birre, arredamento e
musica dal vivo. Suggeriamo in particolare:

The Quay, in 11 Quay Street, con arredamento gotico in stile piratesco e musica dal vivo ogni sera;
The Tigh Neachtains, 17 Cross Street, locale nato nel 1894, delizioso e coloratissimo, una vera
istituzione della citta, arredata con oggetti d'epoca. Si suona musica dal vivo da Giovedi a
Domenica.

Dopo una notte di meritato riposo, dedicatevi il giorno dopo ad una CONSIGLIATISSIMA gita
fantastica: le Scogliere di Moher e Burren.

5 GIORNO — MOHER E BURREN

Si tratta di una gita in pullmann di 1 giorno (8 ore e mezza in tutto); si parte la mattina dal "Kinlay
Hostel Galway" su Merchant's Road dopo aver fatto il check in presso la Galway Tour Company.
Dato che questa gita & gettonatissima, si suggerisce di acquistare i biglietti dall'ltalia anche mesi
prima di partire tramite il sito https://www.getyourguide.it/galway-1804/da-galway-tour-alle-
scogliere-di-moher-e-burren-t13232/

Se preferite sfidare la sorte comprateli direttamente a Galway presso la Galway Tour, Merchants
Rd, Eyre Square.

La gita costa 50 euro a persona e comprende una visita al villaggio di Kindara dove vedrete il
castello di Dunguaire, le colline del Burren, i dolmen di Poulnabrone, il villaggio costiero di Doolin
dove pranzerete in uno dei tradizionali pub/ristoranti, e infine le famosissime Scogliere di Moher,
alte 200 metri, dove € prevista una sosta per godere di questa vista indimenticabile e scattare foto
meravigliose.







Dopo aver passato un'altra allegra serata in un pub tornate in albergo, fatevi una bella dormita, e
I'indomani mattina partite sul presto per tornare a Dublino come avete fatto all'andata, tramite
treno o autobus.

6 GIORNO - GITA A Glendalough e Monti Wicklow

Per il vostro penultimo giorno di permanenza in questo paese ricco di colori, natura e cultura vorrei
consigliarvi un tuffo nella natura piu vibrante dell'isola, attraversando la campagna irlandese e
raggiungendo la contea di Wicklow e le montagne di Glendalough con le sue fitte foreste, laghi
cristallini, ruscelli e prati verdissimi.

La gita parte come sempre da Dublino, se la volete prenotare dall'ltalia il sito e
https://www.getyourguide.it/glendalough-11857/da-dublino-tour-pomeridiano-a-glendalough-e-
wicklow-t37910/

Se preferite acquistare i biglietti a Dublino I'indirizzo del Tour Operator é:

Paddywagon Tours Ltd

34 O'Connell Street Lower, North City, Dublin

Il costo e di Euro 33 a persona, e comprende il trasporto via autobus, una passeggiata fino alla la
valle dei 2 laghi di Wicklow, Glendalough, e le rovine del monastero di St. Kevin.
Ritorno a Dublino nel pomeriggio, ultima notte in Irlanda e I'indomani si torna in Italia...









